Bon dia celonins i celonines

Des del grup local volem en primer lloc
desitjar un bon inici de curs académic a
tots els nois i noies aixi com als equips
docents.
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En aquesta ocasio volem aprofitar I'es-
pai que tenim per a parlar i sensibilitzar

d'un aspecte molt important, la pobresa infantil que si bé
aquest any s'ha reduit un 1,9% segueix estant a prop del
20%, és a dir, un de cada cinc nens es trobada en situacio
de risc de pobresa.

Aquest és un fet preocupant perque la infantesa és una eta-
pa de socialitzacio, aprenentatge i d'especial vulnerabilitat,

el que vol dir que és una etapa que marca molt el desenvo-
lupament de les persones i sobre les seves possibilitats en el
seu futur tant personal com en la participacio de la societat.
Es a dir, que si no es resol de forma correcta, estarem reduint
les seves possibilitats vitals i de retruc estarem “perdent”
potencial que ens podra ajudar a millorar la nostra societat.

D’altra banda, també volem parlar del creixent aillament de
les persones de la tercera edat, a vegades degut a qué és
dificil el canvi d'estil de vida, fet que pot produir tristesa,
insatisfaccié i fins i tot depressié al sentir-se aillat.

En relacié amb aixo, els experts recomanen establir rutines,
gue es combinin viatges en grup, integrar-se a associacions,
estudiar, fer esport... Perd destaquen especialment mantenir
una xarxa social activa (amics, familia,etc).

En aquest sentit, des d'ICV Sant Celoni- La Batlloria, volem
destacar la importancia que t¢ mantenir relacions actives
amb la nostra gent gran, tan familiars com coneguts, i fer-
los sentir inclosos en el nostre dia a dia car no només els
farem més felicos a ells sind que podrem aprendre molt de la
seva experiencia vital.

En resum, des d’ ICV-Sant Celoni | la Batlldria volem consci-
enciar sobre la importancia de tenir en compte els aspectes
socials de la nostra societat car es tracta de la vida de per-
sones, no sols desconegudes sind també de les persones del
nostre entorn.
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