
                                                                                                                                                                                                    

 

  

 

 

Instagram: la xarxa visual que continua triomfant                                                           TAD/ED11       

 Ser capaç de portar qualsevol compte l'Instagram. 

 Conèixer els passos per crear identitat digital. 

 Utilitzar de forma òptima Instagram; conèixer les opcions que dóna la 

plataforma  i aplicacions per millorar el rendiment d’Instagram. 

 Conèixer les estratègies per poder promocionar, donar a conèixer o 

augmentar les vendes d’un producte o servei. 

 Saber utilitzar apps externes per fer més atractives les nostres publicacions: 

text, imatge i vídeo.  

OBJECTIUS 

PERFIL PARTICIPANTS 

Persones que vulguin conèixer i utilitzar la xarxa socials més coneguda i utilitzada  

per incrementar les seves oportunitats laborals de cara a gestionar l'instagram 

d'una empresa, o per treballar el seu propi perfil professinal o la seva pròpia idea de 

negoci. Les participants hauran de ser persones usuàries d’Internet i disposar d’un 

compte de correu electrònic. 

METODOLOGIA 

En tots dos formats, la metodologia és activa i l’aprenentatge es fomenta en l’ús 
pràctic de la xarxa d'instagram i les aplicacions d'edició de text, imatge i vídeo. 
Metodologia cooperativa i participativa, estructurada en una exposició magistral per 
la presentació del contingut a treballar i la part pràctica on l’alumnat es fa autònom 
del seu propi aprenentatge.  

La docent és una orientadora en el procés ensenyament i aprenentatge amb 
l'objectiu que l'alumnat sigui capaç d'utilitzar totes les eines en acabar la formació.   

Espais de reflexió grupals per crear possibles sinergies, compartir l’aprenentatge 
adquirit i dubtes. 

CONTINGUTS 

Continguts - Sessió 1 

 Identitat digital. Configura un perfil que et posicioni. Planifica l'estructura del 

feed. Publica segons la teva audiència  

Continguts - Sessió 2 

 Històries i reels per millora la interacció.Aprenem les dues eines. Apps 

externes per crear publicacions més atractives 

 

  

 

 

 NOM  CONSULTORA  

Marta Sánchez Ortega 
 

 Persona de contacte:  
      Marta Sánchez Ortega 

 

 Telèfon: 626 803 850 
 

 Correu:  
martaentornosvirtuales@gmail.com 

 Web:  
https://about.me/martasanchezortega 

 

   

 

 EXPERTS 
        Marta Sánchez Ortega 

 MODALITATS  
      Presencial: 2 sessions 

 EQUIPAMENT 
NECESSARI     

      (segons cada modalitat) 

Ordinador 

Canó de projecció i pantalla 

Altaveus  

Pissarra o paperògraf 

Connexió a internet 

Sala informàtica 

   Aplicació en línia a utilitzar:         

Possibilitat de projectar 

pantalla del mòbil 

 DURADA DE L’ACTIVITAT 

     9 hores 

 COST TOTAL  
       (impostos indirectes inclosos) 

    900  € 

  

            

DETALLS D’INTERÈS 

DADES DE L’EMPRESA 

27


