Centre de Formacio
i Ocupacio del Baix Montseny

Metode motivacional per I’eficiencia empresarial

Objectius: Explicar una nova metodologia motivacional basada en I'esport professional, aplicable
totalment a I'empresa. Incidir en cadascun dels 12 aspectes del dodecaleg motivacional per tal de
crear consciencia en els participants de les seves capacitats i com optimitzar-les

Continguts:
- Presentacio de la metodologia motivacional
- Desglossament individual dels 12 aspectes de la metodologia:

Sentit, valor, poder.

Visié

Objectiu continu

L'error

Auto-motivacid

Pressid, por

Competeéncia, diferenciacié

Adaptacid al canvi

Excuses

Passid

Resiliencia

L'individu i el grup

A qui s’adrega:

Persones emprenedores, autonoms, empreses i public en general que desitja ampliar la seva formacié
Dates: 5 de maig de 2016

Horari: de10a13h

A carrec de: Roger Esteller Juyol

Lloc: Sax Sala Centre de Formacié i Ocupacié del Baix Montseny
C/ Montserrat, 28 - 08470 Sant Celoni
Tel. 938674175 - creacioempreses@santceloni.cat

Requisits:
1. Copia DNI
2. En el cas d’estar en situacid d’atur heu d’estar inscrits al Servei d’Ocupacid de Catalunya i haureu de
presentar el Certificat d’inscripcid. Aquest Certificat es pot obtenir:

a) Accedint al web del SOC www.oficinadetreball.gencat.cat a I'apartat de CIUTADANIA/obtencié d’informes
laborals i imprimir el document “Situacié de la demanda d’ocupacié”

b) Accedint al Terminal del SOC ubicat a la recepcio de Sax Sala abans de I'inici del curs.

En cas de no assistencia caldra excusar-se per tal d’oferir la placa a altres persones que estiguin en llista
d’espera
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