
 

 
 

Mentre estàs a l’atur, treballa amb les idees 
 

Objectius:  Experimentar la creativitat per aplicar‐la a buscar models de negoci com a mitjà per conèixer‐
se millor i per afrontar de forma diferent la vida laboral.     
 
Continguts:  
Aquesta activitat vol aportar alguns  coneixements però  sobretot vol  crear un ambient agradable en el 
qual els participants es donin permís per aprofundir en el coneixement personal a través d’eines creatives 
que els permetin pensar noves alternatives laborals. 

‐ Eines per treballar el coneixement personal 
‐ Eines per treballar el coneixement de l’entorn 
‐ Eines per buscar alternatives 

Malgrat  en  el  curs  cada  participant  podrà  treure  les  pròpies  idees,  l’objectiu  és  que  finalitzi  havent 
experimentat algunes eines creatives i amb un millor coneixement de la seva habilitat creativa. 

 
A qui s’adreça:  
Persones emprenedores, autònoms, empreses i públic en general que desitja ampliar la seva formació 

 
Durada: 5 hores 
 
Dates: 28 d’abril de 2016 
 
Horari: de 9.30 a14.30h 
 

A càrrec de: Maria Batet Rovirosa 
 

Preu: Gratuït 
 

Lloc: Sax Sala Centre de Formació i Ocupació del Baix Montseny 
          C/ Montserrat, 28 ‐ 08470 Sant Celoni 
          Tel. 938674175 ‐ creacioempreses@santceloni.cat 
 

Requisits:  
1. Còpia DNI 
2. En el cas d’estar en situació d’atur heu d’estar inscrits al Servei d’Ocupació de Catalunya i haureu de 
presentar el Certificat d’inscripció. Aquest Certificat es pot obtenir: 
a) Accedint al web del SOC www.oficinadetreball.gencat.cat a l’apartat de CIUTADANIA/obtenció 
d’informes laborals i imprimir el document “Situació de la demanda d’ocupació” 
b) Accedint al Terminal del SOC ubicat a la recepció de Sax Sala abans de l’inici del curs. 
 
En cas de no assistència caldrà excusar‐se per tal d’oferir la plaça a altres persones que estiguin en llista 
d’espera 


