
¿Qué plazo de 
entrega tenemos?
La campaña en la Asociación 
termina el 19 de octubre así que 
ponte manos a la obra.

Las fechas de quedadas y 
entregas de cada ciudad las 
comunicarán las coordinadoras 
correspondientes.

No sé tejer pero 
quiero ayudar
Tu ayuda siempre es bievenda 
durante todo el año. Puedes donar 
tiempo, comida enlatada (que no 
contenga cerdo), medicinas, ropa y 
juguetes. Y sobre todo puedes hacer 
una aportación económica a la 
cuenta de la asociación 

ES22 2038 1812 4060 00536717 
(Bankia) – 
concepto Ayuda Humanitaria. 

¿Y si no me da 
tiempo a tejer una 
manta entera?
No te preocupes, busca el grupo 
de tu ciudad y entregales tu 
aportación, por pequeña que sea. 
O si prefieres, manda tu trocito 
de manta a esta dirección antes 
del 10 de octubre 

VISUAL Calle de Abtao,  
25 naveC, 28007 Madrid

¿Qué hago si no 
vivo en España?
Esta inicitiva es popular y 
voluntaria a nivel local. Si 
quieres tejer y ayudar con tu 
aportación, busca la ONG o 
Asociación con resencia en 
Siria o de ayuda al refugiado 
mas cercana a tu ciudad o 
país y proponles tejer para 
donar las mantas. 

La  
Manta 
de la 
Vida

Organízate Teje
PARTICULAR

Tejemos por Siria
Desde distintos colectivos de tejedores y tejedoras de España proponemos tejer mantas para la campaña de envío 

de ayuda humanitaria a Siria promovida por la Asociación de Apoyo al Pueblo Sirio (AAPS.es). La asociación 
manda regularmente comida, mantas y medicinas directamente a Siria, prestando ayuda humanitaria en el lugar 

del conflicto. ¿Quieres tejer con nosotros? Bienvenido

Teje en tu casa, con 
tus amigas o con tus 
vecinos. Esto es una 

iniciativa popular para 
donar mantas hechas 
a mano. No necesitas 

estar conectada a redes 
sociales para ayudar.

FACEBOOK

Entra en el grupo  
La Manta de la Vida y 

busca a la representante 
de cada ciudad, ponte 
en contacto con ella 
y te contará como se 

organizan, las reuniones 
y cómo hacer los envios.

Se necesitan mantas  
de todos los tamaños,  
para adultos y niños.  

Utiliza la técnica  
y la lana que quieras  

y recuerda  
que llega el invierno.

vía

Envía
Tejas en colectivo  

o de manera individual, 
manda tu manta ya 

terminada a la dirección

Asociación de Apoyo  
al Pueblo Sirio

Calle de la Marroquina, 108
28030 Madrid

Queremos que 

#LaMantadelaVida 

sea un movimiento 

global y popular de 

tejedores y tejedoras 

que aportan con 

su labor ayuda en 

lugares de conflicto. 

Tejer para proteger, 

tejer cambiar al 

mundo.


