SORTIDES ABRIL | FITXA NATURA

NATURA | MASSIS DE LES GAVARRES

Fitor i la Ruta Megalitica
de la Serra de Cals

INTRODUCCIO

El massis de les Gavarres és una alineaci6 muntanyosa
de la Serralada Litoral Catalana que forma un arc que mar-
ca els limits geografics meridionals de la plana de I'Em-
porda. Abraca una superficie total de 28.548 ha. a cavall
entre les comarques del Baix Emporda i el Gironés. Es un
massis de forma arrodonida, que Josep Pla va definir com
a “elefantiaques” i que té com a punts més elevat el Puig
d’Arques, amb 533m d’altitud. Gaudeix d’un clima de ti-
pus mediterrani maritim. La flora esta constituida basica-
ment per alzinars, alzina surera i pinedes, oferint un extens
paratge forestal perceptible arreu.

En aquesta sortida de natura, tot encetant la primavera,
ens centrarem en caminar per la part de I'altipla de les Ga-
varres (no superarem els 280m d’altitud) concretament la
zona de Fitor, on podrem admirar I'Església de Santa Co-
loma. Es una de les joies del massfs. Es tracta d’una esglé-
sia romanica, que s’alca majestuosa sobre una petita plana
que apareix a la carena formada pel Puig d’Arriells i el Puig
Gros. L’element més caracteristic de I’edifici és el seu gran
campanar-cloquer, visible des de bona part del massis.

La ruta circular de dificultat moderada, que recorre la
Serra d’en Cals i la Serra de Mitjana ens permetra descobrir
una gran varietat del megalitisme present a la zona nord
de les Gavarres amb 10 monuments megalitics, un pou de
Glacg diferent masos, bones vistes del sud de les Gavarres i
els seus conjunts de gravats rupestres i el poblat medieval
de la serra d’en Cals.

ITINERARI | RECORREGUT (Circular)

La ruta surt de I'església de Santa Coloma de Fitor, des
d’on ens dirigirem a Can Marines cap a l'est. D"alla segui-
rem direcci6 al Mas Cals on podrem visitar el Pou de Glag
i el mateix Mas Cals, situats sobre el Cami Ral.

DADES TECNIQUES

DATA

Diumenge 19 d’abril
HORA SORTIDA

08:00h del matf

LLOC SORTIDA

pl. Comtes del Montseny
MITJA TRANSPORT

Cotxes particulars
PROPOSA LA SORTIDA
Joan Torras, Esteve Monra-
ba i E. Pascual

DIFICULTAT Es apta per tot-
hom avesat a caminar
RECORREGUT 10,5km
DESNIVELL Inapreciable
DURADA 4:00h

ARRIBADA 14:15h aprox.
CAL PORTAR Equipament
personal d’acord al temps
que faci, esmorzar, begu-
da i calcat adequat
INSCRIPCIONS

No cal, en funcié del
nombre de persones que
siguem anirem completant
cotxes
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En una segona part del recorregut, visitarem les Roques del Duc, la zona de les car-
boneres del Mas d’Anguila i pujarem fins al Dolmen del Dr. Pericot. En aquest dolmen
podrem gaudir d’'unes molt bones vistes del sud de les Gavarres i el seu conjunt de gra-
vats rupestres. D’alla pesarem a veure la cista del Clot del Llorer i el poblat medieval de
la Serra d'en Cals.

A la Serra d’en Cals, podrem gaudir de la seva concentracié de dolmens (Tres Peus,
Serra d’en Cals, Tres caires, Dolmen de les maries, Pedra dreta de les tres Finques...).

El recorregut acaba amb la visita del dolmen de la Serra Mitjana i del dolmen i les ins-
cultures de la Roca de I’Agla, abans de visitar la teuleria del Mas Plaja i tornar cap a Fitor.

COM ARRIBAR-HI (01:10 hores)

Sortirem de la Placa Comtes del Montseny, direccié a |’autopista AP-7 sentit Girona.
Sortirem a la sortida 9B Macanet de la Selva, per prendre tot seguit I’autovia C-35 di-
reccié Vidreres, la C-65 direcci6 Platja d'Aro i la C-31 direccié Palafrugell. Just abans
d’arribar a Palafrugell, prendrem la sortida 330 Torre Simona/Zona Industrial. Agafarem
I’avinguda Catalunya fins arribar a Mont-ras. Des d’aquesta poblaci6 surt una carretera
estreta i asfaltada en un inici que després es converteix amb pista forestal direcci6 a Fitor.
Un cop arribats aparcarem els vehicles per iniciar el recorregut. (Total 79 Km) (2,70 euros
autopistes).
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