
TÈCNIQUES AVANÇADES D'ASSEGURAMENT EN ESCALADA I ALPINISME
L'assegurament al company és una de les maniobres, paradoxalment més important 

i més descuidada en l'agenda dels alpinistes i escaladors al nostre país. En aquest mo-
nogràfic tractarem els asseguraments al primer de corda i al segon o segons, a nivell de 
perfeccionament i amb diferents aparells i situacions. Vies curtes, crestes, parets, canals i 
arestes nevades, cascades de glaç… Cada situació i terreny té el seu sistema més adequat 
d'assegurament.

Data: 5 d'abril. 
Ràtio Instructor-alumne 1:8.
Preu: 25 euros. 20 euros socis CEP-CESC. 

MÀSTER EN MUNTATGE DE REUNIONS D'ESCALADA I ALPINISME
L'altre gran “assignatura pendent” del muntanyenc. Malauradament i amb massa fre-

qüència, som testimonis de reunions mal instal.lades, triangulacions incorrectes, auto-
asseguraments molt i molt millorables. Treballarem el perfeccionament d'aquest art vital 
de l'escalada i explicarem les darreres tendències més modernes, així com les diferents 
situacions que ens podem trobar i les solucions més adients.  

Data: 6 d'abril. 
Ràtio Instructor-alumne 1:8.
Preu: 25 euros. 20 euros socis CEP-CESC. 

Per a qualsevol mena d'informació sobre aquests cursos i jornades que t'oferim des del 
GAE, o si tens alguna altra inquietud formativa que ens vols plantejar, pots contactar amb 
el responsable docent del GAE:

Joan Miquel ESCUDÉ. 630716477 / jmescude@hotmail.com
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